
Família 

Grupo de Convívio Sénior de São Pedro (Câmara Municipal de Vila do Porto) | Pelas 

utentes Conceição, Jesuína, Maria José, Lídia, Helena, Maria Nunes, Maria Bairos e Inês 

 

 

 

A família é amor 

É conforto e alegria 

É quem pensamos primeiro 

Quando precisamos companhia 

 

Ela dá sentido á vida 

É de nossa natureza 

Quando não se tem ninguém 

Sentimos muita tristeza 

 

A família é amizade 

Com quem podemos desabafar 

Mas quando bate a saudade 

Resta por eles rezar 

 

Feliz de quem a tem 

E não sente a sua ausência 

É mau não ter ninguém  

Com quem partilhar tristezas 


