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1 - INTRODUCAO

A ISOFONIA — Acustica Aplicada, Lda. apresenta de seguida o relatdrio da realizacdo de medicfes de

ruido ambiente exterior para integrar no Plano de Pormenor da Zona Balnear da Praia Formosa.

As medi¢cbes foram realizadas nos dias 1, 2 e 3 de Outubro de 2012. O ensaio baseou-se na recolha de
amostras de ruido ambiente em condicBes normais de circulacdo rodoviaria nos eixos presentes. A
escolha do intervalo de tempo de medicdo permitiu obter um valor representativo da situacdo a

caracterizar.

De salientar que o Laboratério da Isofonia se encontra acreditado pelo IPAC para a realizacdo dos
ensaios patentes no presente relatério tendo em conta o0s requisitos estabelecidos na norma NP EN
ISO/IEC 17025.

2 - OBJECTIVO

Este estudo tem como objectivo efectuar uma caracterizacdo e avaliacdo dos niveis de ruido
actualmente existentes na zona de estudo e sua envolvente préxima, com o intuito de integrar no Plano

de Pormenor da Zona Balnear da Praia Formosa.

3 - DOCUMENTACAQO APLICAVEL

3.1 - LEGISLACAO

O objectivo da avaliacdo aculstica realizada consistiu na determinacdo do ambiente sonoro actual,
verificando o cumprimento do Decreto Legislativo Regional n.° 23/2010/A, de 30 de Junho, o qual define

0 Regulamento Geral do Ruido.

De acordo com o Decreto Legislativo Regional n°® 23/2010/A, de 30 de Junho, as areas podem ser

acusticamente classificadas em zonas sensiveis e zonas mistas, consoante o seu uso, sendo que:

Segundo o Artigo 3°, alineas uu) e vv) do Decreto Legislativo Regional n°® 23/2010/A, de 30 de Junho.
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e Zonas Sensiveis sédo as areas definidas em plano municipal de ordenamento do territério como

vocacionada para uso habitacional, ou para escolas, hospitais ou similares, ou espacos de lazer,
existentes ou previstos, podendo conter pequenas unidades de comércio e de servicos
destinadas a servir a populacéo local, tais como cafés e outros estabelecimentos de restauracéo,
papelarias e outros estabelecimentos de comércio tradicional, sem funcionamento no periodo

nocturno;

e Zonas Mistas sao areas definidas em plano municipal de ordenamento do territorio, cuja
ocupacdo seja afecta a outros usos, existentes ou previstos, para além dos referidos na

definicdo de zona sensivel.

A definicdo espacial destas zonas cabe a Camara Municipal do local em analise, neste caso a Camara

Municipal de Vila do Porto.

De acordo com a classificacdo acuUstica, encontram-se definidos no artigo 22° do Decreto Legislativo
Regional n° 23/2010/A, de 30 de Junho, os valores limite de exposicéo ao ruido para o indicador Lge, €

L,, 0s quais sdo apresentados no quadro abaixo:

NIVEIS SONOROS MAXIMOS [dB(A)]

Zonas Mistas Zonas Sensiveis Zona Nao Classificadas
Indicador L gen 65 55 63
Indicador L n 55 45 53

Quadro | - Niveis sonoros maximos admissiveis

3.2 - NORMALIZACAO

Na realizacdo dos ensaios e na elaboracdo deste estudo foi também tido em consideracéo o disposto na
normalizacdo nacional e, nomeadamente, na NP ISO 1996-1:2011 Acustica. Descricdo, medicao e
avaliagdo do ruido ambiente Parte 1: Grandezas fundamentais e métodos de avaliagdo e na NP ISO
1996-2:2011 Acustica. Descrigdo, medicdo e avaliacdo do ruido ambiente Parte 2: Determinacao dos

niveis de pressao sonora do ruido ambiente.
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3.3 - OUTROS DOCUMENTOS DE REFERENCIA

Foram ainda consideradas as recomendac¢fes presentes na circular de cliente n.° 12/2011 do Instituto
Portugués de Acreditacdo e no Guia pratico para medicdes de ruido ambiente — no contexto do
Regulamento Geral do Ruido tendo em conta a NP ISO 1996:2011, bem como o procedimento de ensaio

interno “PEO1: Ensaio de Ruido Ambiente - Nivel Sonoro Médio de Longa Duracao”.

4 - CARACTERIZACAO DO LOCAL

O reconhecimento da area em analise iniciou-se com a caracterizacdo da ocupacdao, relativamente ao

tipo de receptores presentes na area do plano de pormenor.
Definem-se como receptores sensiveis, os edificios habitacionais, escolares, hospitalares ou similares ou
espacos de lazer, com utlizacdo humana, passiveis de serem afectados negativamente pela

implementacéo do projecto.

A zona do Plano de Pormenor apresenta caracteristicas de cariz rural, com edificacdes distribuidas ao

longo das vias rodoviarias presentes.

5 - CARACTERIZACAO SONORA

Para a caracterizacdo do ruido ambiente foram realizadas medicdes de ruido, durante os periodos diurno
(das 7h00m as 21h00m), entardecer (das 21h00m as 23h00m) e nocturno (das 23h00m as 07h00m). As
medicbes foram efectuadas, nos dias 1, 2 e 3 de Outubro de 2012, de modo a obter um valor

representativo do ruido ambiente actual.

As medicbes foram efectuadas em locais na zona do plano de pormenor, nos trés periodos de referéncia

definidos na legislacao em vigor.

Na Figura Il apresentam-se as localiza¢cdes dos pontos de medicao considerados, 0s quais se encontram

assinalados a vermelho (PM1 ao PM4).
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Figura | — Enquadramento geogréfico (s/ escala)

6 - EQUIPAMENTO UTILIZADO

Para a realizacdo das medic6es de ruido ambiente foram utilizados os equipamentos de medida

adequados para este tipo de estudos, o qual é descrito de seguida.

e 1 Sondmetro Integrador da Classe 1, Bruel & Kjaer, modelo 2260;

e 1 Sondmetro Integrador da Classe 1, Bruel & Kjaer, modelo 2250;

e Software de Andlise Sonora Bruel & Kjaer para o 2260, Bz 7210, com malhas de ponderacéo
nas frequéncias L, A e C, caracteristicas de ponderacdo no tempo S (Slow), F (Fast) e |
(Impulsive), analisador estatistico e analisador por bandas de frequéncia (1/1 oitava e 1/3
oitava);

e 2 Microfones Bruel & Kjaer, tipo Zc 0020, modelo 4189, equipados com protector de vento de
modo a diminuir o efeito do ruido aerodinamico do vento;

e 2 Calibradores Acusticos Bruel & Kjaer, modelo 4231, os quais permitem a calibracdo no inicio e
no fim de cada conjunto de medicdes;

e 2 Tripés de suporte, Bruel & Kjaer, os quais permitem garantir a estabilidade dos equipamentos

de medicéo.
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e Termoanemoémetro, Testo 425, n.° de série 1884449;
e Termohigrometro, Testo 610, n.° de série 39214549/912.

O parametro medido foi 0 Laeq (nivel sonoro continuo equivalente, ponderado A), o microfone foi
equipado com um protector de vento de modo a diminuir o efeito do ruido aerodindmico do vento. Foi
utilizado um tripé para garantir a estabilidade das medi¢Ges. Os sondmetros foram calibrados antes e

depois das medicdes.

Estes equipamentos encontram-se dentro do periodo de verificacdo metroldégica conforme definido no
Decreto-Lei n.° 291/90 de 20 de Setembro e art. 67.° do Decreto Legislativo Regional n°® 23/2010/A, de

30 de Junho. No Anexo | apresentam-se os certificados de verificacdo metroldgica dos sonémetros.

Foram utilizados intervalos de medicéo de acordo com as caracteristicas do ambiente acustico no local,

de forma a garantir a estabilizacdo dos sinais sonoros.

As medicbes de ruido foram efectuadas seguindo as indica¢8es inscritas no “Guia pratico para medicdes
de ruido ambiente — no contexto do RGR tendo em conta a NP ISO 1996” e na propria Norma
Portuguesa NP ISO 1996:2011 — Acdustica: Descri¢cdo, Medicdo e Avaliacdo do Ruido Ambiente — Partes
1 e 2, o microfone deve situar-se a uma altura de 4,0+0,5 m acima do solo, em zonas de edificacdes com
1 ou mais andares, ou de 1,2 a 1,5 m de altura acima do solo em zonas de edificacdes térreas e/ou

recreativas.

7 - RESULTADOS DAS MEDICOES E CALCULOS EFECTUADOS

De acordo com norma NP 1996 (2011) — Acustica: Determinacdo, medicdo e avaliacdo do ruido
ambiente, para a avaliacdo global dos resultados obtidos nas medi¢cBes de ruido, realizadas em dias
distintos, deve ser efectuado o calculo da média logaritmica das medi¢cdes realizadas, de modo a obter o

nivel sonoro continuo equivalente, ponderado A, Laeq 1, através da seguinte expresséo:

LAeq,T = 10|Og %Z 1O(|—Aeq,1)i/10
i=1

em que,
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7.1 - PONTO DE MEDICAO PM1

Fonte: www.ideia.azores.gov.pt

Figura Il — Localizacdo do ponto de medicdo PM1

As medic8es de ruido foram realizadas no Caminho Velho da Praia, junto a habitacdes existentes.

A envolvente é caracterizada por rural com algumas edificacdes, com reduzida circulacdo automoével, em
que os niveis sonoros obtidos decorrem essencialmente da rebentacdo das ondas e de passaros e/ou

grilos.

Na Figura Ill e no Quadro Il apresenta-se um resumo dos valores obtidos nas medi¢cdes realizadas

durante os periodos diurno, entardecer e nocturno.
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Figura Il — Resultados das medic¢des de ruido efectuadas no ponto de medigdo PM1
Tempo . . .
S LAeq, T médio LAeq, T LAeq, T |Indicador L e, |Indicador L .
Data Hora Medicao ! Cmet n° veiculos |% pesados
(miﬁ) por Dia [dB(A)] [ [dB(A)] [dB(A)] [dB(A)] [dB(A)] °P
L 1-Out 12:23 15 44,2 0 0
o
Indicador de 43,9 0 43,9
ruido diurno
2-Out 14:21 15 43,6 0 0
Le— 1-Out 21:48 15 47,9 0 0
Indicador de 49,3 0 493 55 49
ruido
entardecer 2-Out 21:42 115 50,3 0 0
L, — 1-Out 2351 15 48,4 0 0
Indicafior de 49,0 0 49,0
ruido
nocturno 2-Out 23:00 15 49,6 0 0

Quadro Il — Resultados das medic¢des de ruido efectuadas no ponto de medicdo PM1

Considerando, para este ponto de medi¢cdo, PM1, os valores limite definidos para zonas mistas, verifica-

se que o Decreto Legislativo Regional n.° 23/2010/A, de 30 de Junho é cumprido uma vez que o valor
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obtido para o0 Lge, (Indicador de ruido diurno-entardecer-nocturno) é inferior a 65 dB(A) e para o L,

(Indicador de ruido nocturno) € inferior a 55 dB(A), (critério de exposicdo ).

Caso se considere a zona classificada como sensivel, € cumprido o valor limite para 0 Lge,, mas ndo o

estabelecido para o L,. De salientar que as fontes de ruido mais significativas sdo de origem natural,

designadamente a rebentacdo das ondas, passaros e/ou grilos.

As condi¢cBes atmosféricas foram as seguintes:

Diurno 1-Out 29,1 28,1 57,9 56,9 25
12 Entardecer 1-Out 23,7 22,6 72 70,4 0,8
Nocturno 1-Out 24,1 22,2 68,3 64,7 11
PM1
Diurno 2-Out 23,9 22,7 70,3 68,2 31
22 Entardecer 2-Out 22,8 22 773 76,1 1,2
Nocturno 2-Out 20,2 18,9 85,4 82,8 1,2
Quadro Il — Condig6es atmosféricas aquando das medi¢des de ruido no ponto de medi¢cdo PM1
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7.2 - PONTO DE MEDIGCAO PM2

Fonte: www.ideia.azores.gov.pt

Figura IV — Localizacdo do ponto de medigcdo PM2

As medic¢bes de ruido foram realizadas junto na estrada regional de acesso ao lugar da Praia, préximo

de habitacdes.

A envolvente é caracterizada por um misto de area urbana e rural, com circulagdo automével pouco
significativa. Para além da circulagdo automovel, os niveis sonoros obtidos decorrem essencialmente da

natureza, designadamente da linha de agua existente nas imediacdes e de passaros e/ou grilos.

Na Figura V e no Quadro IV apresenta-se um resumo dos valores obtidos nas medi¢Oes realizadas

durante os periodos diurno, entardecer e nocturno.
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Figura V — Resultados das medi¢c8es de ruido efectuadas no ponto de medicao PM2
Tempo - . .
" LAeq, T médio LAeq, T LAeq, T |Indicador L 4, |Indicador L .
Data Hora Medicéo ; Cmet n° veiculos |% pesados
(mif]) por Dia [dB(A)] | [dB(A)] [dB(A) [dB(A)] [dB(A)] P
L 1-Out 11:45 30 51,9 8 0
i—
Indicador de 52,0 0 52,0
ruido diurno
2-Out 15:32 15 52,2 4 0
Le— 1-Out 21:00 30 52,3 6 0
Indicador de 52,2 0 52,2 56 48
ruido
entardecer 2-Out 22:37 15 52,2 10 0
Ly, — 2-Out 0:50 30 46,4 0 0
Indica’dor de 48.4 0 48.4
ruido
nocturno 2-Out 23:58 15 49,8 1 0

Quadro IV — Resultados das medi¢des de ruido efectuadas no ponto de medicao PM2

Considerando, para este ponto de medig&do, PM2, os valores limite definidos para zonas mistas, verifica-

se que o Decreto Legislativo Regional n.° 23/2010/A, de 30 de Junho é cumprido uma vez que o valor

obtido para 0 Lge, (Indicador de ruido diurno-entardecer-nocturno) é inferior a 65 dB(A) e para o L,
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(Indicador de ruido nocturno) € inferior a 55 dB(A), (critério de exposicdo ).

Caso se considere a zona classificada como sensivel, ja ndo é cumprido o referido decreto. No entanto,
€ de realcar o contributo significativo das fontes de ruido identificadas que s&o de origem natural,

designadamente o correr de agua na ribeira e passaros e/ou grilos.

As condi¢cBes atmosféricas foram as seguintes:

Diurno 1-Out 24,9 24,1 68 65,6 3,3
12 dia Entardecer 1-Out 23,8 22,7 68,9 66,5 1,8
Nocturno 2-Out 20,8 19,2 75 73 1,6
PM2
Diurno 2-Out 24,6 23,4 64,5 63,1 2,4
22 dia Entardecer 2-Out 19 18,1 81,5 79,4 21
Nocturno 2-Out 20,1 17,7 81,2 78,3 2,1

Quadro V — Condi¢des atmosféricas aquando das medi¢6es de ruido no ponto de medicdo PM2

7.3 - PONTO DE MEDICAO PM3

Fonte: www.ideia.azores.gov.pt

Figura VI — Localizacdo do ponto de medigcdo PM3
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As medic8es de ruido foram realizadas na estrada marginal a praia, junto a unidade hoteleira existente.

A envolvente é caracterizada por praia e algumas edificacBes, com circulagdo automével pouco
significativa, em que os niveis sonoros obtidos decorrem essencialmente da circulacéo de viaturas, da

rebentacdo das ondas e de passaros e/ou grilos.

Na Figura VII e no Quadro VI apresenta-se um resumo dos valores obtidos nas medicGes realizadas

durante os periodos diurno, entardecer e nocturno.
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Figura VIl — Resultados das medicdes de ruido efectuadas no ponto de medigdo PM3
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L] L]
Aclstica Aplicada, Lda
Tempo 2 n .
L LAeq, T médio LAeq, T LAeq, T |Indicador L 4, |Indicador L .
Data Hora Medicao ) Cmet n° veiculos |% pesados
iy | Por Dia [9B(A) | [eBEA) [@BA] |  [dBA) [dB(A)] p
L 1-Out 13:08 15 56,8 2 0
0 -
Indicador de 55,7 0 55,7
ruido diurno
2-Out 14:42 15 54,1 0 0
Le— 1-Out 21:02 15 58,7 1 0
Indicador de 575 0 575 62 56
ruido
entardecer 2-out 21:49 15 55,7 0 0
Ly— 2-Out 0:11 15 56,4 0 0
Indlcafjor de 55.7 o 55.7
ruido
nocturno 2-Out 23:20 15 54,9 1 0

Quadro VI — Resultados das medi¢des de ruido efectuadas no ponto de medicao PM3

Considerando, para este ponto de medi¢do, PM3, os valores limite definidos para zonas mistas, para o
indicador Lge, € cumprido o Decreto Legislativo Regional n.° 23/2010/A, de 30 de Junho, uma vez que o
valor obtido para este indicador €é inferior a 65 dB(A). O valor limite para o indicador L, ndo é cumprido,

uma vez que o valor obtido é superior a 55 dB(A).

Caso se considere a zona classificada como sensivel, ja ndo € cumprido o valor limite de nenhum dos
indicadores. No entanto, é de real¢car que as fontes de ruido mais significativas sédo de origem natural,
designadamente a rebentacéo das ondas, passaros e grilos, principalmente nos periodos do entardecer

€ nocturno.

As condi¢cBes atmosféricas foram as seguintes:
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Diurno 1-Out 26,1 24,8 54,7 52,4 38
12 dia Entardecer 1-Out 24,5 23 70,9 69,1 1,6
Nocturno 2-Out 23,3 22,6 67,9 66,8 1,4
PM3
Diurno 2-Out 24,8 23,9 68,2 66,3 3,4
22 dia Entardecer 2-Out 22,7 22,1 71,4 70,1 11
Nocturno 2-Out 21,8 20,9 78,5 76,9 2,1

Quadro VII — Condig8es atmosféricas aquando das medi¢des de ruido no ponto de medi¢cdo PM3

7.4 - PONTO DE MEDICAO PM4

Fonte: www.ideia.azores.gov.pt

Figura VIII — Localiza¢do do ponto de medicdo PM4

As medi¢cGes de ruido foram realizadas na Estrada Regional paralela a marginal, junto a habitacdes

existentes.

A envolvente é caracterizada por zona rural e algumas edificagbes, com circulagdo automével pouco
significativa, em que os niveis sonoros obtidos decorrem essencialmente da circulacdo de viaturas, da

rebentagdo das ondas e de passaros e/ou grilos.
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Na Figura IX e no Quadro VIII apresenta-se um resumo dos valores obtidos nas medicfes realizadas

durante os periodos diurno, entardecer e nocturno.
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Figura IX — Resultados das medic¢des de ruido efectuadas no ponto de medigdo PM4
Tempo . . .
L LAeq, T médio LAeq, T LAeq, T |Indicador L 4, |Indicador L .
Data Hora Medicao . Cmet n° veiculos |% pesados
(mif,) por Dia [dB(A)] | [dB(A)] [dB(A)] [dB(A)] [dB(A)] °P
L 1-Out 12:47 15 48,1 3 0
a—
Indicador de 48,3 0 48,3
ruido diurno
2-Out 15:11 15 48,4 4 0
Le— 1-Out 21:25 15 41,4 0 0
Indicaf:ior de 43,8 0 43,8 56 50
ruido
entardecer 2-Out 22:13 15 45,3 0 0
Ln— 2-Out 0:31 15 49,6 0 0
Indicaf:ior de 29,7 0 29,7
ruido
nocturno 2-Out 23:39 15 49,8 1 0

Quadro VIII — Resultados das medic¢6es de ruido efectuadas no ponto de medi¢cdo PM4

Considerando, para este ponto de medi¢cdo, PM4, os valores limite definidos para zonas mistas, verifica-
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se que o Decreto Legislativo Regional n.° 23/2010/A, de 30 de Junho é cumprido uma vez que o valor
obtido para o0 Lge, (Indicador de ruido diurno-entardecer-nocturno) é inferior a 65 dB(A) e para o L,

(Indicador de ruido nocturno) € inferior a 55 dB(A), (critério de exposicdo ).

Caso se considere a zona classificada como sensivel, € cumprido o valor limite para 0 Lge,, mas ndo o
estabelecido para o L,. De salientar que as fontes de ruido mais significativas sdo de origem natural,
designadamente a rebentacdo das ondas, passaros e grilos, principalmente nos periodos do entardecer

€ nocturno.

As condi¢cBes atmosféricas foram as seguintes:

Diurno 1-Out 27,3 25,6 55,1 52,9 1,3
12 dia Entardecer 1-Out 23,6 22,9 71 69 1,9
Nocturno 2-Out 23 22 66,1 64,5 1,9
PM4
Diurno 2-Out 26,4 25,1 66,9 65,3 1,1
22 dia Entardecer 2-Out 21,9 20,2 771 75,3 1,2
Nocturno 2-Out 22,1 21,6 73,5 71,8 11

Quadro IX — Condi¢cBes atmosféricas aquando das medi¢des de ruido no ponto de medicdo PM4

8 - AVALIACAO GLOBAL DOS RESULTADOS

No quadro que se segue apresentam-se o0s resultados obtidos na campanha de monitorizacao de ruido.

Lden Ln P AR 8 g2
Ponto de Avaliacédo segundo o DL n.° Avaliacdo segundo o DL n.°
Medicao (ca(ljc;(lz;io) (ca(ljc;(lz;jo) 23/2010/A (zona mista) 23/2010/A (zona sensivel)
PML - 49 Lgen < 65 dB(A) => CUMPRE Lgen = 55 dB(A) => CUMPRE
L, <55 dB(A) => CUMPRE L, > 45 dB(A) => NAO CUMPRE
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I F NIA
Aclstica Aplicada, Lda
Lden Ln o 8 g2
Ponto de Avaliacdo segundo o DL n.° Avaliacédo segundo o DL n.°
S (calculado) | (calculado) X .
Medicao dB(A) dB(A) 23/2010/A (zona mista) 23/2010/A (zona sensivel)
Lgen < 65 dB(A) => CUMPRE Lgen > 55 dB(A) => NAO CUMPRE
PM2 56 48 L, <55 dB(A) => CUMPRE L, > 45 dB(A) => NAO CUMPRE
Lgen <65 dB(A) => CUMPRE Lden > 55 dB(A) => NAO CUMPRE
PM3 62 56 Ln > 55 dB(A) > NAO CUMPRE L, > 45 dB(A) => NAO CUMPRE
Lgen <65 dB(A) => CUMPRE Lden = 55 dB(A) => NAO CUMPRE
PM4 56 50 L, <55 dB(A) => CUMPRE L, > 45 dB(A) => NAO CUMPRE

Quadro X — Sintese dos resultados das medi¢des de ruido

De acordo com a analise dos resultados infere-se que caso a zona em estudo seja classificada como
zona mista, o critério de exposi¢cdo é cumprido na generalidade dos pontos de medicdo, dado que os
valores obtidos para 0 Lge, (Indicador de ruido diurno-entardecer-nocturno) séo inferiores a 65 dB(A) e
para o L, (Indicador de ruido nocturno) séo iguais ou inferiores a 55 dB(A). E excep¢ao o indicador Ln no
ponto de medicdo PM3, que é superior a 55 dB(A). De salientar que este incumprimento é devido a

factores naturais, designadamente ao ruido da rebentacdo das ondas

Caso a zona seja classificada como zona sensivel, ja ndo é cumprido o critério de exposigdo na
generalidade dos pontos de medicdo, uma vez que os valores obtidos para 0 Lg, S80 superiores a 55
dB(A) e para o L, sdo superiores a 45 dB(A). E excepcdo o indicador Lge, obtido no local de medic&o

PM1, com valores iguais a 55 dB(A).

De salientar que as fontes de ruido identificadas séo de origem natural, designadamente a rebentacao

das ondas, passaros e/ou grilos.

Técnico Responsavel Técnico

i
hi Oy CKovo
(Ricardo Vieira, Eng.°) (Teresa Claro, Eng.?)
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Certificados de calibracéo e verificacdo metrolégic
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